
IETEIKUMI ATKRITUMU DAUDZUMA SAMAZINĀŠANAI 

 Izvairīties no vienas reizes pildspalvu un trauku lietošanas iegādes. 

 Neņemt veikalā plastmasas maisiņus. Iepirkumus nest auduma maisiņā un 

iepirkumu somā. 

 Pirkt kvalitatīvas lietas, kas ilgi kalpo. 

 Piena paku pirms izmešanas saplacināt. Tādējādi, paka konteinerā aizņems 

mazāk vietas. 

 Plastmasas pudelei noņemt vāku, pudeli saplacināt un sarullēt. Tādējādi, 

pudele konteinerā aizņems mazāk vietas. 

 Attapīgi izmantot iepakojumu interesantu darinājumu pagatavošanai. 

 

IETEIKUMI KĀ TAUPĪT PAPĪRU 

 Taupīgi lietot papīru rokdarbu stundās. 

 No ietaupītā zīmēšanas papīra pagatavot piezīmju lapiņas. 

 Aplikāciju papīra sīkos atgriezumus lietot mozaīkveida darbos. 

 Burtnīcas pierakstīt pilnas. 

 Izmantot papīra abas puses. 

 Saudzēt grāmatas. Tās varētu lietot citi bērni. 

 Pasākumu afišas labi der grāmatu apvākošanai. 

 Zīmēšanas bloku vāki noder solu pārklāšanai rokdarbos. 

 Zīmēšanas bloku vāki un darba lapu vāki noder kā kartons rokdarbos. 

 Lielos papīrus - darba lapas, melnrakstus, solu pārklājamās avīzes nodod 

makulatūrā. 

 Šķirot atkritumus, lai tos varētu pārstrādāt.  

 


